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Sem uvedte svoje kontaktné udaje a profesionalne kvalifikacie Licenciat INPP

INPP dotaznik k neuromotoricke;
nezrelosti u deti a mladistvych

Meno dietata:

Datum narodenia:

Adresa:

Rodi¢/zakonny

zastupca:

Tel. ¢.:

Mobil:

Email:
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Bola dietatu niekedy diagnostikovana dyslexia, dyspraxia, ADHD, ADD?

Ak ano, uvedte:

UZiva VaSe dieta v sucasnosti pravidelne lieky na predpis?

Uvedte, aké:

Aké vySetrenia/intervencie Vase dieta podstupilo v minulosti?

Aké tazkosti sa unho prejavujua?
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INPP skriningovy dotaznik

Vytvorili Blythe a McGlown. © 1979, 1998. Dodato¢ne upravila Goddard Blythe 2006.

PreSkrtnite,
Cast’ 1 — Neurologicka Cosa
Anamnéza v dojéenskom veku nehodi
1. | Vyskytli sa u rodicov, alebo najblizSich pribuznych dietata tazkosti s u¢enim? ano | nie
2. | Bolo dieta pocaté vdaka umelému oplodneniu? ano | nie
3. | Mali ste pocas tehotenstva nejaké zdravotné problémy? ano | nie
(napr. vysoky krvny tlak, nadmerné vracanie, hrozba potratu, vazna virusova infekcia,
vazny emocionalny stres)
Ak ano, uvedte podrobnejSie
a) Fajcili ste pocas tehotenstva? ano | nie
b) Pili ste pocas tehotenstva alkohol? ano | nie
c) Mali ste pocas prvych 13 tyzdfov tehotenstva vaznu virusovu infekciu? ano | nie
d) Boli ste kedykolvek pocas tehotenstva, ale najma pocas prvych 12 tyzdhov, vo | ano | nie
vaznom emocionalnom strese?
4. | Narodilo sa VaSe dieta skor alebo neskdr, ako bol vypocitany datum pdrodu? ano | nie
Uvedte odchylku:
5. | Prebehol pérod akokolvek neobvykle alebo s tazkostami? ano | nie
Ak ano, uvedte podrobnejSie
6. | Bolo Vase dieta po narodeni malé vzhladom na dizku tehotenstva? ano | nie
Uvedte pbrodnd hmotnost, ak ju poznate
7. | Ked'sa dieta narodilo, bolo na iom nieco nezvycajné? ano | nie
(napr. zdeformovana lebka, vyrazné modriny, modra pokozka, vyrazna Zltacka,
pokrytie mazkom alebo potreba intenzivnej starostlivosti)
Ak ano, uvedte podrobnejSie
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8. | Malo dieta v prvych 13 tyzdhoch Zivota tazkosti so sanim, kfmenim, udrzanim ano | nie
potravy alebo kolikou?

a) Bolo dieta dojcené? ano | nie
b) Ako dlho bolo dieta dojcené? ano | nie

9. | Bolo dieta v prvych tyZzdhoch Zivota vyrazne tiché, neaktivne a ,spavé"? Lahko sa ano | nie
pretazilo a prestimulovalo?
Ak ano, uvedte podrobnosti

10. | Bolo VaSe dieta medzi 6. a 18. mesiacom velmi aktivne a narocné, potrebovalo len ano | nie
minimum spanku a neustale plakalo?

11. | Ked bolo VaSe dieta dost staré na to, aby sa posadilo v kociku alebo postavilo v ano | nie
postielke, prejavovali sa u dietata stereotypné hojdavé (kolisavé) pohyby?

12. | Buchalo si VaSe dieta naschval hlavu do pevnych predmetov, alebo steny? ano | nie

13. | Naucilo sa VaSe dieta chodit skoro (skor ako v 9. mesiaci) alebo neskoro (neskor ako ano | nie
v 18. mesiaci)?

14. | Preskocilo VaSe dieta pohybovu vyvinovu fazu plazenia po bruchu (odrazanie sa ano | nie
kolenami a laktami)?

15. | Preskocilo VaSe dieta pohybovu vyvinovu fazu Stvornozkovania? ano | nie
Pripadne, posuvalo sa Vase dieta po zadku, alebo skratka jedného dna vstalo a ano | nie
zacalo chodit?

16. | Naucilo sa VasSe dieta hovorit neskoro? (2 - 3 slovné vety v 2 rokoch) ano | nie

17. | Trpelo VaSe dieta pocas prvych 18 mesiacov zZivota akoukolvek chorobou, pri ktorej ano | nie
sa vyskytli vysoké horucky a/alebo febrilné kfce?

Ak ano, uvedte podrobnejSie

18. | Malo nejaké priznaky detského ekzému alebo astmy? ano | nie
Malo nejaké priznaky inej alergickej reakcie? ano | nie

19. | Malo VaSe dieta niekedy nepriaznivu reakciu na detské ockovania? ano | nie
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20. | Malo VaSe dieta tazkosti naucit sa samo obliekat? ano | nie
21. | Cucalo si Vase dieta palec po 5. roku zivota? ano | nie
22. | Pomocovalo sa VaSe dieta v noci, hoci aj obcas, po 5. roku zZivota? ano | nie
23 | Trpelo niekedy/trpi VaSe dieta nevolhostou pri cestovani? ano | nie
24. | Malo VaSe dieta pocas prvych 2 rokov Skolskej dochadzky problém s osvojovanim ano | nie
Citania?
Malo VaSe dieta pocas prvych 2 rokov Skolskej dochadzky problém s osvojovanim ano | nie
25. | pisania?
Malo problémy naucit sa pisat pisanym pismom, Ci spajat pismena?
26. | Bolo pre VaSe dieta naro¢né naucit sa rozoznavat cas na rucickovych hodinach v ano | nie
porovnani s digitalnymi?
27. | Bolo pre VaSe dieta tazké naucit sa bicyklovat? ano | nie
28. | Bolo pre Vase dieta tazké naucit sa plavat? ano | nie
Plavalo lepSie pod vodou ako s hlavou nad vodou? ano | nie
29. | Trpi/trpelo VaSe dieta Castymi infekciami usi, nosa, dychacich ciest a prinosovych ano | nie
dutin?
30. | Malo/ma VaSe dieta tazkosti s chytanim lopty, teda tazkosti s koordinaciou ruka-oko? | ano | nie
31. | Je pre Vase dieta narocné pokojne obsediet a pravidelne ho hresia ucitelia? ano | nie
32. | Robi VasSe dieta vela chyb, ked prepisuje text z knihy? ano | nie
33. | Ked Vase dieta v Skole piSe sloh alebo iny text, napiSe prilezitostne pismena naopak, | ano | nie
vynecha pismena alebo celé slova?
34. | Reaguje VasSe dieta prehnane pri nahlom, neocakavanom hluku alebo pohybe? ano | nie
Doplnte dalSie informacie, ak je to potrebné:
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SKRININGOVY DOTAZNIK (Sheil)

Preskrtnite,

Cast’ 2 — Nutri¢na cosa
Trpi/trpelo Vase dieta niektorymi z tychto tazkosti v pravidelnych intervaloch? nehodi

1. | Traviace problémy
Kolika ano | nie
Bolest brucha alebo vetry ano | nie
Nezvylajné vyprazdnovanie ano | nie
Opakujuca sa zapcha ano | nie
Hnacka ano | nie

2. | KoZzné problémy
Ekzém ano | nie
Suché Skvrny na tvari alebo rukach ano | nie
Hrbolteky na koZi ramena alebo stehna ano | nie
Dermatitida ano | nie
NieCo iné, uvedte ano | nie

3. | USné, nosné, kréné problémy
Afty ano | nie
Zapachajuci dych ano | nie
Zapal mandli ano | nie
Bolest ucha ano | nie
Zapal dutin ano | nie
DIhodoba nadcha ano | nie
Chrapanie ano | nie
Dychanie Ustami ano | nie
Senna nadcha ano | nie

4. | Astma spustana:
Cvicenim ano | nie
Infekciou ano | nie
Prachom ano | nie
Plesnou ano | nie
Zvieratami ano | nie
Potravinami ano | nie
Nieco iné, uvedte:

5. | Trpi Vase dieta nadmernym smadom? ano | nie
Zhors3uju sa symptémy dietata, ak neje dlhSie ako 2 - 3 hodiny? ano | nie
Ovplyvnuju jeho spravanie niektoré konkrétne potraviny? ano | nie

Ak ano, uvedte, aké:
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Cast’ 3 — Sluchova (Madaule)

1. | Vyvinova anamnéza

Doslo k oneskoreniu motorického vyvinu? ano | nie
Doslo k oneskoreniu re¢ového vyvinu? ano | nie
Trpelo VaSe dieta opakovanymi infekciami ucha? ano | nie
Robilo sa vaSmu dietatu Specifické vySetrenie poruch sluchu? ano | nie

2. | Receptivne pocuvanie
Tu ide o poc€uvanie smerom von. Vdaka nemu sme naladeni na svet okolo nas.
Plati nie€o z nasledujucich moznosti na VaSe dieta?

Kratky rozsah pozornosti ano | nie
Roztrzitost ano | nie
Prehnana citlivost na zvuky ano | nie
Nespravne pochopenie otdzok ano | nie
Zmatenie z podobne znejucich slov, ¢asta potreba opakovat ano | nie
Neschopnost plnit sekvencné pokyny ano | nie

3. | Hladina energie
Ucho funguje ako dynamo, poskytuje nam energiu potrebnu na prezitie a zmysluplny Zivot.

Unava na konci diia ano | nie
Hyperaktivita ano | nie
Sklon k depresii ano | nie

4. | Expresivne pocavanie
Tu ide o po€uvanie smerom dnu. Pomocou neho ovlddame svoj hlas pri rozpravani a spievani.

Nevyrazny a monoténny hlas ano | nie
Vahava rec ano | nie
Slaba slovna zasoba ano | nie
Slaba Struktura vety ano | nie
Neschopnost spievat Cisto ano | nie
Pomylenie alebo prehodenie pismen ano | nie
Slabé porozumenie textu pri ¢itani ano | nie
Slabé Citanie nahlas ano | nie
Slabé hlaskovanie ano | nie

5. | Behavioralne a socialne prispdsobenie
TaZkosti s po¢ivanim &asto sUvisia s nasledujicimi problémami:

Slaba tolerancia frustracie ano | nie
Zly obraz o sebe samom ano | nie
TaZzkosti najst si kamaratov ano | nie
Sklon utiahnut sa, vyhybat sa ostatnym ano | nie
Nizka motivacia, nezaujem o Skolské Ulohy ano | nie
Nezrelost ano | nie
Podrazdenost ano | nie
Hanblivost ano | nie

Ako ste sa dozvedeli o INPP?
Zaskrtnite, o plati:

Osobné odporucanie

Internet

Skola
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Lekar

Iny zdravotnicky pracovnik

Média

Kniha

Prednaska

Iné - uvedte

Datum vyplnenia dotaznika

Prosim, doplrite akékolvek dalSie informacie stvisiace s problémami vasho dietata.

Pisomny suhlas v sulade s ochranou osobnych udajov

Osobné udaje uvedené v dotazniku neuromotorického rozvoja INPP, najma mend, datumy narodenia, adresa, telefénne Cislo, e-
mailova adresa a vietky informdcie o vyvine dietata, ktoré su nevyhnutné a poZzadované vylucne za Gcelom realizacie vyslednej
ponuky, si zhromazdované na zaklade zdkonného splnomocnenia.

Na akékolvek dalSie pouZitie osobnych Gdajov a zhromazdovanie dalSich informacii je pravidelne potrebny suhlas dotknutej
osoby. V nasledujlcej ¢asti mdZete takyto suhlas udelit dobrovolne.

Suhlas s pouZitim Udajov na iné ucely

Ak suhlasite s nasledujdcimi U€elmi pouZitia, oznacte ich.

[] suhlasim s tym, Ze mi mdZze posielat informacie telefonicky, poStou alebo e-mailom za Gcelom

vymeny informacii.

Miesto, datum podpis
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Prava dotknutej osoby:

Informacie, oprava, vymazanie a zablokovanie, pravo na vznesenie namietky

V Zmysle § 15 DSGVO STE VOCT ...cevvueuiriririereieieiiinininieieieieietsesise ettt ssene e

kedykolvek opravneny Ziadat detailné informacie k datam uloZzenym o VaSej osobe.

V Zmysle § 17 DSGVO MOZELE .....c.eueiviririereiiiiniieieietstreereetststes ettt ssese e

kedykolvek poZiadat o opravu, vymazanie a zablokovanie jednotlivych osobnych dat.

Okrem toho mdzZete kedykolvek bez udania dévodu vyuZit pravo na vznesenie ndmietky a vziat spat, alebo upravit sihlas

z pouzitim Vasich osobnych Gdajov s platnostou do buduicnosti. Spatvzatie mdZete spravit postou, mailom, alebo faxom

Nevzniknu pri tom pre Vas Ziadne dalSie naklady, okrem nakladov za poStovné, resp. ndklady za dorucenie podla stanovenych

cennikov.

JA) e (meno rodic¢a/zakonného zastupcu) beriem na vedomie, Ze rozsah

poskytovanych informacii nie je povinny a prehlasujem, Ze tieto informacie poskytujem dobrovolne.
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